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 定期弁当メニュー

⽇付 曜⽇

⽔

⽊

⾦

⼟

⽇

⽉

⽕

⽔

⽊

⾦

⼟

⽇

⽉

⽕

⽔

⽊

⾦

⼟

⽇

⽉

⽕

⽔

⽊

⾦

⼟

⽇

⽉

⽕

⽔

⽊

⾦

メインアイテム
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ホイコーロー ・ ⽩⾝⿂の天ぷら

ハンバーグ ・ 海⽼焼売

チキン南蛮 ・ ⾁団⼦のクリームソース

⽜⾁コロッケ ・ 鮭の塩焼き

ポークチャップ ・ 春巻き

揚げ鶏のおろしソース ・ 海鮮焼売

豚の⽣姜焼き ・ うずら卵ウィンナー串フライ

鶏の唐揚げ ・ サバの塩焼き

デミソースハンバーグ ・ ⽩⾝フライ

ホイコーロー ・ 海⽼カツ

やわらかササミカツ ・ タラの⻄京焼き

豚しゃぶ胡⿇ダレ ・ 海鮮チヂミ

鶏天 ・ サワラの塩麹焼き

⽩⾝⿂の油淋ダレ ・ ハムカツ

味噌カツ ・ ⾖腐ハンバーグ

チキン南蛮 ・ イカ塩炒め

豚⾁のスパイシー炒め ・ サーモンフライ

トマトソースハンバーグ ・ 蓮根の挟み揚げ

やわらかササミカツ ・ サバみりん

ヤンニョムチキン ・ 春巻き

オニオンソースポーク ・ かぼちゃコロッケ

⽢⾟チキン ・ 鮭の塩焼き

ローストンカツ ・ 海鮮チリソース

 サバの塩焼き ・ 鶏の唐揚げ

（ 憲法記念⽇ ）

（ みどりの⽇ ）

（ こどもの⽇ ）

（ 振替休⽇ ）

※ 仕⼊れの状況により予告なく内容が変更になる場合がございます。


